Het woord zegt het zelf: huiswerk maak je thuis. Maar nu kinderen steeds meer en ook langer
in de opvang blijven, groeit de vraag naar huiswerkbegeleiding. Heeft de buitenschoolse

opvang hierin een taak te vervullen? Zo ja, welke en hoe pak je die aan?

Huiswerk

Moet je dat begeleiden?
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te maken doen we niet’

erst en vooral is er de regelgeving. De buiten-

schoolse opvang is in Belgié niet verplicht om

huiswerkbegeleiding te organiseren. Maar in de
praktijk biedt veel buitenschoolse opvang de mogelijkheid om
onder toezicht huiswerk te maken. In dat geval is het volgens
Kind&Gezin niet de bedoeling om “actief het huiswerk te be-
geleiden’. Medewerkers in de buitenschoolse opvang ‘staan in
de eerste plaats in voor een zinvolle vrijetijdshesteding voor
de kinderen, met nadruk op spel of rusten’ (bron: website
K&G, zie infokader). In Nederland gebeurt hetzelfde: volgens
de wetgeving is buitenschoolse opvang niet verplicht om
huiswerkbegeleiding aan te bieden, maar in praktijk gebeurt
het wel (zie kader).

Fundamentele discussie

Al zijn de wet en richtlijnen voor de buitenschoolse opvang
vrij duidelijk, als het over huiswerk gaat barst een veel
bredere discussie los. Een vraag die steeds terugkomt, is of
scholen Gberhaupt wel huiswerk moeten geven. Een veelge-
hoord argument pro huiswerk is dat dit soort zelfstandig werk
bij kinderen planning en verantwoordelijkheid zou stimuleren.
Soms wordt huiswerk ook ingezet in de strijd tegen leer- en
taalachterstanden. Maar voor de tegenstanders van huiswerk
zitten er in een schooldag voldoende uren en in een school-
jaar voldoende dagen: wat kinderen moeten leren, moeten ze
binnen de context van de school leren, niet daarbuiten.

Ook Piet Vervaecke van het Brussels Onderwijscentrum binnen
de Vlaamse Gemeenschapscommissie (VGC) beaamt dat wat
kinderen met huiswerk opsteken niet het verschil mag maken
in hun ontwikkeling. "Huiswerk verdient een maatschappelijk
debat’, vindt Vervaecke. ‘Onze samenleving, en dus ook de
ouders, verwachten veel van de school. Vaak gaan zowel laag-
als hoogopgeleide ouders ervan uit dat een school met veel
huiswerk ook een goede school is. Maar kinderen zouden ook
na schooltijd veel meer competenties moeten kunnen ontwik-
kelen en niet alleen maar huiswerk maken.’
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‘Kinderen verplichten om hun huiswerk

Ook van spelen kun je leren

Precies bij dat element in de discussie — over de ontwikke-
ling van veel verschillende competenties — komt de opvang
om de hoek kijken. Is huiswerkbegeleiding een taak voor

de buitenschoolse opvang? Volgens velen is de kracht van
buitenschoolse opvang in de eerste plaats spelen en ontspan-
nen, punt uit. ‘Daar leren kinderen ook heel veel van. Spel en
andere sociale, niet-schoolse activiteiten zijn waardevol op
zich’, zegt Vervaecke.

Hoewel iedereen daarvan overtuigd is — 66k de ouders! —
steekt huiswerk daar in veel gezinslevens een stokje voor.
Kinderen die na de schoolbel lang(er) in de opvang verblijven,
hebben in principe wel het recht maar in praktijk vaak niet
de tijd om te spelen. Als we de avond van kinderen doorlo-
pen, wordt al snel duidelijk waarom: wie na de opvang ‘s
avonds om 6 uur of later thuiskomt en dan nog moet eten
en huiswerk maken, belandt te laat in bed. De vraag om
huiswerkbegeleiding moeten we zeker ook in die context
plaatsen. Ouders met een krap tijdsschema willen zich best
bezighouden met huiswerk, maar kunnen dat thuis gewoon
niet inplannen. Dan wordt het voor de kinderen te laat.

Kapstokregels

Wat moet je daar nu mee? Wanneer het team kiest voor huis-
werkbegeleiding, dan onderschrijf je enerzijds het beleid van
scholen om huiswerk aan te bieden. Kiest het team niet voor
huiswerkbegeleiding, dan laat je anderzijds veel kinderen

en ouders met te weinig thuistijd in de kou staan. Het is een
knoop die je hoe dan ook moet doorhakken. Welke keuze je
ook maakt, wees je als team bewust dat je positie inneemt in
een verhitte, geémotioneerde discussie en dat de ouders en
het schoolteam je hierop ook zullen aanspreken.

Als je besluit om met je buitenschoolse opvang huiswerk-

begeleiding te organiseren, dan is het handig om een paar
kapstokregels te volgen. ‘Een veilige en stimulerende omge- »
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ving', raadt Vervaecke aan, ‘waarbij begeleiders een indirecte,

ondersteunende rol opnemen.’

e Keuzes maken: Wel of geen huiswerkbegeleiding? Of
huiswerkbegeleiding in beperkte mate? Laat dat duidelijk
weten aan ouders en kinderen en licht je beleid toe. Be-
klemtoon ook dat buitenschoolse opvang wel huiswerk-
begeleiding kan aanbieden maar hiervoor nooit de (eind)
verantwoordelijkheid draagt.

e Praktisch: Ga na wanneer en waar je de huiswerkbege-
leiding organiseert. Baken een duidelijk tijdsblok af voor
huiswerkbegeleiding (en plan na de schooldag bijvoor-
beeld eerst nog een moment van ontspanning). Huiswerk-
tijd hou je hoe dan ook het beste beperkt. Zorg voor een
vaste, liefst afzonderlijke plek. Let daarbij op voldoende
licht, een rustgevende inrichting, genoeg ruimte voor
iedereen en stilte.

e Medewerkers: Hoeveel begeleiders heb je nodig
voor de huiswerkbegeleiding? Welke teamleden hebben
ervaring met huiswerkbegeleiding of kunnen zich hierin
inwerken?

e Begeleidershouding: De vuistregel is dat je niet te
veel in de plaats van het kind doet. Bij kinderen die niet
zelf op gang komen kun je de agenda erbij nemen en
samen bekijken wat het huiswerk is. Als het moeilijk gaat,
probeer dan te ontdekken waar dat aan ligt en het kind te
motiveren. De begeleidende taak gaat niet om de inhoud,
maar om het kind zijn aandacht en concentratie erbij te
laten houden. Zijn er blijvende problemen, dan laat je dat
weten aan de ouders. Zij kunnen op hun beurt verder met
de leerkracht in gesprek.

Op maat

Bij IBO (Initiatief voor Buitenschoolse Opvang) Dendermonde
met vier locaties kozen ze voor huiswerkbegeleiding op
maat. 'Er was vraag naar’, zegt codrdinator Rita De Schryder.
'Bij de inschrijving van hun kinderen kunnen ouders kiezen
tussen drie mogelijkheden. Hun kind moet huiswerk maken
in de opvang, het mag huiswerk maken in de opvang of het
kind maakt geen huiswerk in de opvang en maakt dus zijn
huiswerk thuis. Huiswerk moeten maken wordt het meest
opgegeven voor de kinderen die tot 7 uur ‘s avonds in de op-
vang blijven. Bij kinderen die tot 5 uur in de opvang blijven,
kruisen meer ouders optie twee of drie aan. “Huiswerk doen
we thuis zelf wel”, zeggen ze. “De tijd in de opvang kunnen
de kinderen beter gebruiken om te spelen.” Naargelang de
thuissituatie en de gezinscontext is er dus voor elk wat wils.’

‘Hoe dan ook’, gaat De Schryder verder, ‘de kinderen echt
verplichten om hun huiswerk te maken, kunnen we niet. We
kunnen hen enkel herinneren aan de huiswerkafspraken tus-
sen onze opvang en hun ouders. Ook daarom is het goed dat
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ouders duidelijk aangeven wat ze van huiswerkbegeleiding
verwachten en dat ze hun keuze in het begin van het school-
jaar op papier zetten. Maar ook al kunnen ouders kiezen
tussen drie mogelijkheden, wat betreft de verdere invulling
hebben wij een eigen huiswerkbeleid. En dat communiceren
we ook duidelijk naar de ouders.’

Actieve passieve begeleiding

De krijtlijnen van de huiswerkbegeleiding in IBO Dender-
monde zijn inderdaad uitgetekend. ‘Wij bieden de mogelijk-
heid om huiswerk te maken, maar we helpen niet actief’, zegt
De Schryder. 'We zorgen voor een stille ruimte, afgescheiden
van de speelruimtes en een begeleider die erop toeziet dat
het rustig is en de kinderen hun werk kunnen doen. Wanneer
een kind vragen heeft, laten we het de opdracht nog eens
lezen. Of we vragen klasgenootjes om de instructies van

de leerkracht te herhalen of het in eigen woorden aan de
medeleerling uit te leggen. Het is niet de bedoeling dat wij
dat doen. We kijken hun werk ook niet na. Maar dat geldt
ook voor ouders die thuis hun kinderen met huiswerk helpen:
fouten kun je beter laten staan zodat de leerkracht die te zien
krijgt en kan bijsturen.’

'De huiswerkbegeleiding die wij aanbieden is dus voorna-
melijk passief: een kwestie van toezicht houden. Maar soms
nemen we ook een meer actieve houding aan’, nuanceert
De Schryder. ‘Bijvoorbeeld wanneer we kinderen dingen

aan elkaar laten uitleggen of de opdracht laten herlezen.

De ouders weten dat het zo in elkaar steekt, ze kennen ons
huiswerkbeleid. Daarin staat bijvoorbeeld ook dat ouders
zelf een teveel aan huiswerk of problemen met huiswerk aan
de school melden. Daarnaast is het voor de ouders en het
schoolteam duidelijk dat wij geen leer- of andere problemen
aanpakken. We zorgen er alleen voor dat eventuele proble-
men terechtkomen waar ze thuishoren: wat we bij een kind
in de huiswerkbegeleiding opmerken bespreken we met de
ouders en leerkracht. De school kan dan verder voorzien in
specifieke begeleiding.’

Thuis nog eens nakijken
De drie kinderen van Hans van der Borght gaan dagelijks



Meer informatie?

¢ De richtlijnen van Kind&Gezin vind je op
www.kindengezin.be/
ontwikkeling/spelen/in-de-opvang

e Surf naar Klasse voor Leerkrachten
(www.klasse.be/leerkrachten) en typ in het
zoekvenster de term ‘huiswerk’. Je krijgt bijna
50 relevante artikels over dat onderwerp.

¢ Expoo heeft een handleiding voor ouders die
interessant is voor élke volwassene die huiswerk
begeleidt. Te downloaden via: www.expoo.be/
kennisdocumenten/huiswerkbegeleiding

naar een buitenschoolse opvang in Sint-Niklaas. ‘Mijn vrouw
en ik hebben een eigen winkel. We zijn pas rond half zeven 's
avonds klaar met werken. Na het eten blijft er voor de kinde-
ren heel weinig tijd over om huiswerk te doen. Bovendien zijn
ze dan vaak te moe. Daarom is goed huiswerktoezicht in de
opvang voor ons een mooie oplossing. Onze oudste kinderen
die regelmatig huiswerk hebben, kunnen we uitleggen
waarom ze in de opvang niet alleen mogen spelen, maar ook
hun huiswerk moeten maken. Thuis hoeven ze daar niet meer
aan te denken en kunnen ze echt spelen. Al kijken mijn vrouw
en ik ook altijd even na of ze in de opvang hun huiswerk
gemaakt hebben. Je kunt van de begeleiders niet verwachten
dat ze onze rol helemaal overnemen. Maar ik vind het wel
prettig en nuttig dat er huiswerkbegeleiding is. De jongste
vindt het trouwens heel leuk om in de groep aan opgaven te
werken." €

Huiswerk in Nederland
door Lizzy De Wilde

In Nederland is de buitenschoolse opvang niet verplicht om huiswerkbegeleiding te bieden, maar in de
praktijk gebeurt het wel. Veel organisaties voor buitenschoolse opvang bieden immers extra diensten
aan: begeleid sporten, natuuractiviteiten, zwemlessen, kappersbezoek, warme maaltijden, remedial
teaching en dus ook huiswerkbegeleiding.

Experimenten

Soms bestaat die huiswerkbegeleiding uit een rustige ruimte waar kinderen onder toezicht hun huiswerk
kunnen maken. Andere keren zijn het professionals die inhoudelijke begeleiding bieden. Als aanvulling
worden studenten wel eens ingezet. Er zijn ook proefprojecten waarbij een pedagogisch medewerker
van de pabo (Pedagogische Academie voor het BasisOnderwijs) de kinderen een keer per week op een
speelse manier helpt om proefwerken te leren. Of de buitenschoolse opvang biedt een combinatie aan
van sport en spel met huiswerkbegeleiding: eerst een half uur flink bewegen, dan aan het werk. Vooral
voor oudere kinderen die vaak minder gemotiveerd zijn voor de opvang, kan dit interessant zijn. Wan-
neer ze op een prettige manier hun huiswerk kunnen maken in de opvang, blijft er thuis meer vrije tijd
over.

Waar hoort huiswerkbegeleiding?

In Nederland wordt dus volop geéxperimenteerd maar ook gediscussieerd. Want wat is de taak van de
buitenschoolse opvang? Hoort huiswerk bij een vrijetijdsvoorziening? Waar houdt de school op en begint
de opvang? Hoe zit het met de verantwoordelijkheid van de ouders? Ria Meijvogel van het Instituut voor
Ontwikkeling van Schoolkinderopvang wil hierover in debat met alle partijen. ‘Huiswerkbegeleiding aan-
bieden om als buitenschoolse opvang meer kinderen aan te trekken, lijkt me geen handige insteek. Dan
gaat het straks in de opvang net als in het onderwijs: “Zucht. Weer een taak erbij.”* Alle betrokkenen
(pedagogisch medewerkers, leerkrachten, ouders en kinderen) moeten eerst bepalen of huiswerkbegelei-
ding bij de pedagogische uitgangspunten van de buitenschoolse opvang hoort. ‘Daarna kun je kijken op
welke manier dat vorm kan krijgen.’
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